LUTY W DZIELNICOWEJ
CZYTELNI NAUKOWEJ
NR Iv ul. Wiktorska 10

22 845 00 88, denebpmokotow.waw.pl

5.02 12.02 19.02 26.02

PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK PONIEDZIALEK

BOGINIE JAK BRZOSKWINIE

WARSZTATY ROZWOJIOWE DLA WIECZNIE MLODYCH PAN
W DOJRZALYM WIEKU

Zajecia majqg na celu zdobycie umiejetnoéci opanowania stresy,
radzenia sobie z komunikacjqg, praktykowanie asertywnosci,
rozwijanie umiejetnosci dbania o siebie

10:00 |

Zapisy: denebpmokotow.waw.pl, 22 845 00 88
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